| CHEF'S CHOICE |

POSTINO

GREEN

LUNDI

PLAN DES MENUS 12.11. - 16.11.2018

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

STEAK DE CHEVAL

Beurre aux herbes
Riz nature
Méli - mélo de légumes

INT 13.50 EXT 17.00

BROCHETTE DE
CHIPOLATAS

Sauce aux oignons
Pommes au four
Haricots verts

INT 14.50 EXT 17.50

HOISIN DINDE
SUISSE EN CUBES

Riz au citron
Légumes asiatique

INT 13.50 EXT 16.50

SUPREME DE
VOLAILLE SUISSE

Jus de viande
Mousse de sérac

Fenouil et poire glacée
Confiture de citron

La Pinte des Mossettes

INT 14.00 EXT 17.00

T-BONE DE PORC
SUISSE

Sauce persillade et ail
Pommes rissolées
Assortiment de légumes

INT 14.50 EXT 17.50

FONDANT DE
CHAPON
Jus aux ch;mpignons

Pommes au four
Petits pois

+ 1 potage du jour ou
1 salade verte ou 1 boisson 2/(11 >

INT 9.90 EXT 13.50

NAVARIN D'AGNEAU
SUISSE

Pommes roties aux herbes

+ 1 potage du jour ou
1 salade verte ou 1 boisson 2dl

INT 9.90 EXT 13.50

VARCHIFLETTE
Mon?d'Or

Pommes de terre
Oignons et lardons

+ 1 potage du jour ou
1 salade verte ou 1 boisson 2dl

INT 9.90 EXT 13.50

CALAMAR ROMANA

Sauce tartare
Pomes persillées
Légumes étuvés

+ 1 potage du jour ou
1 salade verte ou 1 boisson 2dl

INT 9.90 EXT 13.50

PECHE DE LA
SEMAINE

Pommes nature
Légumes vapeur

+ 1 potage du jour ou
1 salade verte ou 1 boisson 2dl

INT 9.90 EXT 13.50

VACHERIN SUR
ASSIETTE

Pommes en robes
Petite salade mélée

+ 1 potage du jour ou 1 boisson
2dl1

INT 9.90 EXT 13.50

PASTA ROCKET

Marinade de tomates fraiches
Oignons et olives
Feuilles de roquette
Fromage rapé

+ 1 potage du jour ou
1 salade verte ou 1 boisson 2dl

INT 9.90 EXT 13.50

TAGINE DE
LEGUMES

Portion de feta marinée
Semoule a la menthe

+ 1 potage du jour ou
1 salade verte ou 1 boisson 2dl

INT 9.90 EXT 13.50

RISOTTO A LA
TOMATE

Sauté de poivrons et oignons
Purée d'olives et herbes du sud
Fromage rapé

+ 1 potage du jour ou
1 salade verte ou 1 boisson 2dl

INT 9.90 EXT 13.50

GRATIN DE PATES
AU VACHERIN

Champignons et oignons

+ 1 potage du jour ou
1 salade verte ou 1 boisson 2dl

INT 9.90 EXT 13.50

HEURES D'OUVERTURE:

lundi - vendredi

8h00 - 19h15

Cuisine chaude 11h30 - 13h30 & 17h15 - 19h00

Le Triporteur, Post CH AG
Z.1. Le Marais, 1300 Eclépens, Prix en CHF, TVA incluse
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